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Abstract

In Turkey, 36 per cent of the total energy is consumed in heating,
ventilating and lighting of buildings. On the other hand with efficient
usage of energy, 25 per cent of total energy could be saved. At this
point, construction sector is in a big responsibility in that energy
situation that generally use fossil resources and causes big
environmental damage. This article discusses methods that minimizes
energy use of conditioning issues like heating, visual, air conditioning
which are responsible of a big part of energy consumption. In result,
that is understood, these methods could be used as design parameters
without any cost increase in construction. Also, this work explains
parameters of effective material selection that has a premier role on
energy efficiency. In the use of that methods, there are responsibilities
in every actor, especially designers, in construction industry .
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Ozet

Turkiye’'de tiiketilen toplam enerjinin % 36'1 binalarin 1sitilmasi,
sogutulmasi ve aydinlatilmasi icin, kullanilmaktadir. Bu sekilde,
binalarin yillik enerji maliyeti 14 milyar Dolart asmaktadir.
Ancak enerjinin verimli kullanilmasiyla toplam enerji
tiiketiminde yaklasik % 25 oraninda tasarruf saglanabilecegi
belirtilmektedir. Bu enerjinin genel olarak fosil kaynakli olmasi
ve bu yolla ¢ok fazla cevre tahribati meydana gelmesi, yapi
sektoriine buyiikk sorumluluklar yiiklemektedir. Yapi yasam
dongiisliniin biitiin asamalarinda enerji etkinligi saglayan cesitli
yontemler bulunmaktadir. Bu calismada enerji tiketiminde
biiyiik paya sahip olan kullanim asamasinda 1sisal, gorsel
havalandirma gibi konfor kosulari i¢cin kullanilan enerji miktarini
azaltan yontemler ve ¢evresel yararlar tartisiilmaktadir. Sonugta
bu yontemlerin yap1 maliyetini artirmadan sadece tasarim
onlemleriyle uygulanabilirligi anlasilmaktadir. Calismada, enerji
etkinliginde 6nemli rol oynayan enerji etkin malzeme se¢imi ile
ilgili ~ olgiitler de  agiklanmaktadir. Bu  ydntemlerin
uygulanmasinda basta tasarimcilar olmak {zere yapisal
faaliyetler icinde bulunan biitiin aktérlere sorumluluklar
diismektedir.

GIRIS

Turkiye diinyada enerji tiiketimi bakimindan en hizh
artis gosteren tilkelerden biri konumundadir. Buna bagh olarak
enerji baglantih CO; emisyonlarinin da 20 yillik periyotta arttigi
izlenmektedir(EIA, 2013). Buna karsilik, Tiirkiye'de talep edilen
enerji miktarinin ancak % 27’si yerli liretimle karsilanmakta
(Tirkyilmaz,2011), bunun sonucu olarak da cari a¢igin buyiik bir
boliimiinii enerji kalemi olusturmaktadir.

Kiiresel olarak her yil kullanilan toplam enerjinin % 38’i
yapilasma faaliyetleri nedeniyle olmaktadir(Inter Academy
Council 2011). Turkiye’'de de binalarin isitilmasi, sogutulmasi ve
aydinlatilmas1 icin tiiketilen toplam enerjinin % 36,
kullanilmaktadir. Bu sekilde binalarin yillik enerji maliyeti 14
milyar Dolar1t  asmaktadir. Ancak enerjinin  verimli
kullanilmasiyla toplam enerji tiketiminde yaklasik % 25
oraninda tasarruf saglanabilecegi ve bu tasarrufun tlke
ekonomisine katkisinin yilda 7.5 milyar TL olacag
belirtilmektedir (TTMD, 2009).

Yapr yasam dongilisii asamalarinda kullanilan toplam
enerji tiikketiminde, kullanim asamasinda kullanilan enerji 6nemli
bir paya sahiptir. Clinkii bu siire¢ yap1 yasam dongiisiiniin en
uzun siireci olup, bu sirada insan saghig ve ¢alisma verimi icin
yapt icinde yeterli konfor kosullarinin  saglanmasi
gerekmektedir. Bu kosullarin dogal yontemler yerine ek enerji
kullanimui ile saglanmasi enerji tiiketimini artirmaktadir. Ayrica,
bu enerjinin genel olarak fosil kaynakli olmas1 ve bu yolla ¢ok
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fazla ¢evre tahribati meydana gelmesi, yap1 sektoriine biiyiik
sorumluluklar yiiklemektedir. Bu nedenle, kullanim asamasinda
tiiketilen enerji miktarinin azaltilmasi yapinin enerji etkinliginin
belirlenmesinde olduk¢a 6nemli olmaktadir.

Yapir yasam dongisiiniin biitiin asamalarinda enerji
etkinligi saglayan cesitli yontemler bulunmaktadir. Bu ¢alismada
enerji tilketiminde biiyilik paya sahip kullanim asamasinda 1sisal,
gorsel havalandirma gibi konfor kosular1 i¢in kullanilan enerji
miktarini azaltan yontemler agiklanmaktadir. Enerji etkin yapi
tasariminda, enerji etkin yapr malzemelerinin kullanimi da ¢ok
onemli olmaktadir. Ciinkii yap1 malzemeleri diger biitiin
ozellikleriyle birlikte cevresel 6zelliklerini de kullanildig1 yapiya
yansitmaktadir. Bu nedenle enerji korunumu icin, tasarimin
basinda enerji etkin malzeme secimi de dikkate alinmalidir.
Calismada, enerji etkin malzeme seciminde g6z 6niine alinmasi
gereken konular da aciklanmaktadir.

KONUTLARDA ENER]JI ETKINLIGi

Kiiresel olarak enerjinin 6nemli bir oraninin yapisal
faaliyetler sirasinda tiliketilmesi, yapilarda enerji etkinliliginin
saglanmasina yonelik arastirmalarin artmasina, ¢esitli kiiresel
antlasmalarin yapilmasina ve mevzuat hazirlanmasina neden
olmustur. Tiirkiye’de enerji etkinligi ile ilgili olarak AB(Avrupa
Birligi)' ne giris siirecinde 2007 yilinda Enerji Verimliligi Yasasi
kabul edilmistir(Anonim,2007). Bu cercevede, 2010 yilinda
yuriirliige giren ve binalarin enerji verimliligini arttirmaya
yonelik olarak Binalarda Enerji Performanst Ydénetmeligi
hazirlanmistir(Anonim,2008). Bu yo6netmelik dogrultusunda
oncelikle yeni insa edilen binalarda Enerji Kimlik Belgesi
hazirlanmasi hedeflenmektedir. Yapilarda 1s1 yaliim kurallarinin
yer aldigr 1970 yilinda Binalarda Is1 Etkilerinden Korunma
Kurallart adiyla hazirlanan ve yayinlanan TS 825 standardi
degisik zamanlarda yenilenmis ve en son haliyle 22.05.2008
tarihinde yirirlige girmistir(TSE,2008). Mevcut yasa ve
yonetmeliklerin disinda Tiirkiye, enerji sorunuyla ilgili olarak,
sera gazi emisyonlarimin smirlandirilmasina yoénelik Iklim
Degisikligi Cergeve Sozlesmesi ne de 2004 yilinda taraf olmustur.
Bu diizenlemelere gore enerjinin her sektorde oldugu gibi yap1
sektoriinde de korunmasi ve etkin kullanilmasi gerekmektedir.

Yap1 yasam dongiisii boyunca tiiketilen enerji miktarini
azaltmaya yonelik gelistirilen enerji etkin tasarim; yapiy1
olusturan tiim malzeme ve bilesenlerin liretimi, yapinin tasarimi
yanm1 sira kullanimi, bakimi, isletimi ve iklimlendirme
sistemlerinin se¢im ve ydnetimine kadar genis bir alan
cercevesinde, yapinin standardini diisiirmeden enerji girdilerinin
bireysel ve toplumsal yarara yonelik olarak miktar ve
maliyetinin en aza indirilmesi hedeflemektedir (Utkutug,1999).
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Enerjiyi koruma ve israfimm oOnlemeye yonelik tasarim
yaklasimlariyla Hollanda, Almanya, Kanada, Avustralya, Singapur
gibi gelismis lilkelerde son yillarda binalarda enerji tiiketiminde
%30-90 arasinda tasarruf saglanmistir. ABD’deki deneyimlerden
ayni alana sahip, glines enerjisinden yararlanan, iyi tasarlanmis
bir binada, konvansiyonel binalara gore % 5-10’luk ek ilk yatirim
ile isletmede yaklasik %50 tasarruf saglandigr gorilmiistir
(Cakmanus ve Boke,2001).

Konutlarda enerji etkinligi saglayan yontemler ve bu
yontemlerin c¢evresel yararlar1 Konfor kosullarinin dogal
yontemlerle saglanmasi, uygun malzeme secimi ve yenilenebilir
enerji kullanimi bagliklart altinda asagidaki bdoliimlerde
aciklanmaktadir.

Konfor kosullarinin dogal yontemlerle saglanmasi; iklimle
dengeli tasarim

Daha 6nce de bahsedildigi gibi konutlarda enerji en ¢ok
kullanim asamasinda 1sisal, gorsel havalandirma gibi konfor
kosullarinin saglanmasi icin tiiketilmekte, bu nedenle 6ncelikle
bu amagla kullanilan enerjinin azaltilmasi gerekmektedir. iklimle
dengeli tasarim yapilara enerji etkinligi, dolayisiyla ekolojik
ozellik saglayan etkili bir yontemdir. Avrupa’da iklimle dengeli
tasarim ile iiretilmis bir yapinin 1sitilmasi icin tiiketilen enerjinin
diger yapilarla kiyaslandiginda 10 kat daha az oldugu
hesaplanmistir(Spagnolo and Dear 2003).

Iklimle dengeli/uyumlu tasarimda, i¢ ortamda yeterli
1sinma, dogal havalandirma, dogal aydinlatma, akustik konfor,
uygun nemlenme vb. saglik ve konfor icin gerekli olan kosullar
cevresel degerlere zarar verilmeden, dogal kosullar ve iklim
verileri  degerlendirilerek  karsilanmas1 hedeflenmektedir.
Yapilar, igcinde bulundugu boélgenin iklim o6zelliklerine uygun
sekilde tasarlandiklar1 zaman, dis ¢evreden gelen dogal enerjj,
151, 151k, sesin, icerdeki konfor gereksinimlerine goére alinip
kullanilabilinmesini saglayacak dinamik ve akilli bir filtre gorevi
gormektedir. Konfor kosullarinin bu sekilde dogal yontemlerle
saglanmasi, kullanim asamasinda ek enerji kullanimini azaltarak
yapiya enerji etkinligi saglamaktadir. Bunun i¢in yapinin
gerceklestirilecegi bolgenin iklim kosullarina gére bicimlenmesi,
bu iklimle uyumlu bir tasarim olmasi gerekmektedir. Ciinkii
yapilarin enerji gereksinimi ve insanlarin konfor kosullar1 yapi
icinde ve yakin g¢evresinde hdkim olan mikro klimatik kosullar
dogrultusunda olusmaktadir.

Bu tir tasarimin 6zellikleri yapinin bulundugu bélgenin
iklim verilerine gore degismekte ve farkli c¢oziimler
gerektirmektedir. Tarihsel silire¢ icinde bu sekilde iklim
verilerinin degerlendirilmesi ve kontroliine yonelik iklime dayali
tasarimlarla iretilmis yapilarin basarili 6rnekleri vardir.
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Biyoklimatik Mimarlik olarak da anilan iklimle dengeli tasarim,
icin goz Oniine alinacak tasarim stratejileri sunlardir;

Araziye uygun yerlesim

iklime uygun bicimlenme

Iklimle uyumlu yap1 kabugu tasarimi
- Yapi ¢evre diizeni.

Bu tasarim stratejilerini ise;

- Cografik enleme bagl olan sicakliklarla ilgili bilgiler
Deniz seviyesinden yiikseklige bagl olan nemlilik
Hakim riizgar yonu
Y1l boyunca glines hareketi
Giin 15181 kapasitesi
Yagislar gibi iklimsel veriler etkilemektedir.

Araziye uygun yerlesim

Giines, riizgar gibi belirli yoriinge ve ydnlere sahip
iklimsel parametreler, yapinin konumlandigi iklim bélgelerine ve
enlemlere gore yapiyl yonlendirmede etkili olabilmektedir. Bu
nedenle yapinin araziye yerlesme diizeni ve yonii, gilinesten,
hakim riizgdrdan ve arazinin c¢esitli olanaklarindan yararlanma
seviyesini belirler. Mevsim ve gece-giindiiz degisimlerinde
farklilik gosteren giines enerji diizeyi, yapinin giinese gore acisal
konumuna, yoniine ve bulundugu cografi enleme de baghdir. Bu
nedenle yapinin yonlendirilmesi, iklimin avantajlarindan en fazla
yararlanacak sekilde, mevsime bagl olarak en az 1s1 kayb1 ve en
fazla 1s1 kazanci saglayacak sekilde yapilmalidir. Yapilarda etkili
dogal havalandirma ve i¢ hava kalitesi ile 6zellikle nemli ve sicak
iklimlerde sogutma saglanmasi icin hakim rtzgar yonii ve hizi da
yerlesim ve yonlenmeyi belirlemektedir.

iklime uygun bicimlenme

Yapilarin farkh iklim 6zelliklerine gore bicimlenmelersi,
uygun i¢c ortam kosullarinin olusmasi ve enerji korumasinda
etkili olmaktadir. Ornegin, bina dis yiizey alani kiiciik olan bina
bicimleri 1s1 alisverisini azalttifi icin 1sinma yiikiini, pargal
avlulu bir bicimlenme ise, bol hava akimi saglayarak sogutma
yukiinii azaltmaktadir. Yap1 elemanlar1 da iklim o6zelliklerine
gore bicimlendikleri zaman, i¢ ortamda wuygun kosullar
olusmakta ve ayni zamanda yapinin dis etkenlere karsi
dayanikhiligi artmaktadir. Ornegin; catilarin yagis ozelliklerine
gore, cephe kaplamalarinin giines isinlarini kontrol edecek
sekilde bicimlenmesi, ayn1 zamanda yapiy1 dis faktorlerin bozucu
etkisinden koruyan ¢oztiimlerdir. Yiizey kaplamalarina verilecek
bicimlerle de giines 1sinlarinin kontrolii saglanabilmektedir. Yine
cesitli 6lceklerde girinti ¢ikintilardan olusan bir dis kaplama ile
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her an degisen golgeli yiizeyler olusturularak i¢ ortamda
istenmeyen giines 1s1nlarindan koruma saglanabilir.

Kentin genel yerlesim bicimi ve kenti olusturan yapi
bicimleri cevresindeki kirsal alanin ikliminden farkli bir sehir
iklimi yaratabilir. Kenti olusturan yapi gruplarinin bigimlenmesi,
yapilar arasindaki mekanlar, bosluklar ve cat1 yiizeyleri kentsel
ortii (urban canopy) olarak adlandirilirlar ve sehir icinde 6zel
mikroklimatik kosullara neden olurlar. Yapilarin enerji ihtiyaci
ve insanlarin 1sisal konforu bu kosullardan etkilenmektedir
(Badescu and Sicre,2003). Bu nedenle, yap1 bigcimlenmesinde
genel iklim o6zelliklerinden baska mikroklimatik iklim kosullari
da goz ontline alinmaldir.

Uygun yapi kabugu tasarimi

Yap1 kabugunun birgok islevi yaninda ayni zamanda bir
iklimsel doniistlriici olarak c¢alismasi gerektigi goz Oniine
alinmalidir. Ayn1 kabuk tasarimiyla her iklim bolgesinde
konforlu i¢ ortamlar saglamak miimkin olmayabilir. Yapi
kabugunu olusturan opak ve saydam yapi elemanlarinin ve yapi
malzemelerinin cesitli 6zellikleri iklimle dengeli tasarimda
o6nemli rol oynamaktadir. Yap1 kabugunun giines 1s1 kazanglar1 ve
kayiplari ile 1s1 aligverisini, malzemelerin kalinlii, yogunlugu
(8)(g/cm3), 1s1 iletim katsayisi (A)(W/mOK) 6zgiil 1s1s1 (c)(Wh/m3
0K), ylizeyinin 15181 emme ve yansitma katsayisi, ses yutma
katsayisy, ylzeyin diizligl veya piirtizliliigi, bosluk ve dolulugu
belirlemektedir.

Yap1 elemanlarinin tek veya ¢ok katmanl olusuy,
tabakalar arasindaki boslugun derinligi, seffaf elemanlarin
Olctleri, cam tabakalarin sayisi, camlarin 1s1 gecgirgenlik katsayisi,
glines 1sinlarini emme, yansitma, dagitma ve gecirme katsayilari
gibi fiziksel 6zellikleri iklimle dengeli yap1 kabugu tasariminda
g0z oniine alinmasi gereken faktorlerdir.

Isinma  gereksinimi duyulan mevsimlerde yapi
kabugunun 1s1 kazancini 1s1nim yoluyla arttirmak, 1s1 kaybini
yalitim yaparak ve sizdirmazlik saglayarak azaltmak
gerekmektedir. Sogutma gereksinimi duyulan mevsimlerde ise,
yap1 kabugunun giines 1s1 kazancini ¢esitli yontemlerle azaltarak,
etkili havalandirmay1 arttirarak sogutma yiikiinii azaltma
yollarina gidilebilir. Yapinin tasarlanacagi boélgenin iklim
ozelliklerine, dolayisiyla 1sitma veya sogutma segenegine gore
kaplama malzemesinin rengine karar verilmelidir. Sogutma
gereksinimi daha fazlaysa gilines 1sinimlar1 bina kabuguna
gelmeden golgeleme araglariyla engellenebilmektedir.

Yapi-Cevre diizeni
Yapilarin yakin ¢evrelerinde yapilacak gesitli diizenlemeler
ve 6nlemlerle de iklimlendirme igin destek saglanabilir. Ornegin

194

e
=
=
=
i
~
=
=
©
()
=
5
-
|5}
(<)
&=
=
(8]
=
<
]
S
T
£
=
=
5
2
T
=
S
&
o
=
—
Q
+~
=




60
£
=]
=]
i
~
=
=
<
()
=
5
L
|5}
Q
&=
=
(8]
=
<
]
S
T
£
=
=
5
2
T
=
S
&
o
=
—
Q
+~
=

195

Konutlarda Eneriji Etkinligi

cesitli bitkilerle yapilan golgeleme ile sogutma ytikii azaltilabilir.
Rosenfeld ve arkadaslari tarafindan Amerika’da yapilan bir
similasyon c¢alismasinda bu sekilde bir uygulamayla yillik
sogutma enerjisinde %20 tasarruf saglandigl
aciklanmaktadir(Rosenfeld,1995). Bitkilerle yapilabilecek giines
kontrolii ancak az katli binalarla olusturulan bahceli diizendeki
yerlesme dokularinda basarili olabilmektedir. Bu ¢6ziimiin
yliksek katli yogun yerlesme dokularinda yetersiz kalacagi
aciktir.

Enerji etkin malzeme secimi

Yapilasma faaliyetlerinde enerji tiiketiminin 6énemli bir
boliimii, yapt malzemesiyle ilgili asamalarda olusmaktadir.
Yapilan bir calismada, 6rnek bir yapinin yasam dongiisii boyunca
enerji harcamasinin yaklasik % 20’sinin yap1 malzemelerinden
kaynaklandigi ortaya cikmistir (Adalbert,1997). Bu oran
yapilarda kullanilan yap1 malzemelerinin enerji etkinligine bagh
olarak degismektedir.

Enerji etkin yapit malzemelerinin kullanimi enerji etkin
yapl tasariminda etkili bir yéntem olmaktadir. Ciinkii, yapi
malzemeleri diger biitiin o6zellikleriyle birlikte cevresel
ozelliklerini de kullanildifi yapiya yansitmaktadir. Yapi
malzemesinin enerji etkin olabilmesi icin, kendi yasam
dongiisiinii  olusturan her asamada enerjiyi az ve verimli
kullanmas1 gerekmektedir. Bu asamalarda harcanan toplam
enerji miktarlarina gore yap1 malzemeleri;

- diisiik enerji tiiketen malzemeler (low embodied energy
materials),

-orta enerji tiilketen malzemeler (medium embodied energy
materials),

- yliksek enerji tiikketen malzemeler (high embodied energy
materials)

seklinde gruplara ayrilabilirler.

Enerji etkin malzemeler, yapilarda enerji ve kaynak
korunumu saglayarak ona ekolojik ve ekonomik acidan olumlu
ozellikler katarken aymi zamanda, daha az zararli emisyon
yayarak kirlilikleri de azaltmaktadir. Cesitli 1sisal 6zellikleriyle
de (1s1 depolama, 1s1 tutuculugu gibi) i¢ ortamda konfor
kosullarinin olusmasina katkida bulunmaktadir. Bu nedenlerle
uygun malzeme secimi yapilirken, bir¢ok kriterle birlikte enerji
etkin ozelliklerin de goz oniine alinmasi1 dnemlidir. Enerji etkin
malzeme o6zellikleri sunlardir;

Yerel malzeme olmasi: Yapilarin toplam enerji tiiketimlerinde,
yapl malzeme ve elemanlarinin iiretim yerlerinden yapi
alanlarina tasinmalar i¢in harcanan enerji miktari énemli bir yer
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tutmakta, onun enerji etkinligini ve ekonomik maliyetini
etkilemektedir. Bu nedenle yapida kullanilan malzemelerin yerel
malzeme olmas], yapi alanina miimkiin oldugu kadar yakin
yerlerde iretilmesi, tasinma enerjisini azaltacagindan yapinin
enerji etkinligini de artirmaktadir.

Geri doniistiriilmiis icerikli olmasi: Bazi yap1 malzemesinin
iretiminde biiylik miktarda enerji kullanilmaktadir. Ancak,
iretiminde yeni islenmemis kaynaklarin yerine geri
dontistliriilmiis maddelerin kullanilmasi hammadde korunumu
yaninda onemli miktarda enerji korunumu da saglamaktadir.
Ornegin yeni hammadde yerine geri doniigtiiriilmiis metal
kullanimi % 40 ila % 90 arasinda enerji tasarrufu saglamaktadir
(Berge,2009).

Hizla yenilenebilir kaynaklardan elde edilmis dogal
malzeme olmasi: Dogal kaynaklardan elde edilen malzemeler
genellikle yenilenebilir kaynaklar sinifina girmektedir. Bu
malzemeler, liretim siirecinde yapay malzemelere kiyasla c¢ok
daha az islemle tretildikleri icin bu asamadaki enerji giderleri ile
yerel olarak temin edilme olanaklarnn ¢ok oldugundan tasima
enerji giderleri az olmaktadir. Bu o6zellikleriyle kullanildiklari
yapilarin enerji etkinligini de olumlu etkilemektedir. Ornegin;
ahsap, bambu, saz, saman, cavdar sapi, aycicegi sapi, mantar gibi
bitkisel kaynakli malzemeler hizla yenilenebilir kaynaklardan
elde edilen dogal malzemelerdir. Bu malzemeler hem daha az
enerji ve iscilikle islenebilirler hem de yerel olarak temin edilme
olanaklari fazladir.

Diisiik yogunluklu endiistriyel islemlerle iiretilmesi:
Endiistriyel islemlerde 1sinin geri kazanilmasini saglayan
yontemler gibi daha gelismis teknolojilerin kullanilmasi enerji
tiikketimini azaltmaktadir. Ornegin ¢cimento iiretim teknolojisinde
geleneksel doner firinlarin alternatifi olan saft firinlar % 10 ila
40 arasi enerji kazanimi saglamaktadir. Benzer sekilde celik
endiistrisinde agik doner firinlarin yerine ark ocaklarinin
kullanomi % 50'ye yakin oranlarda enerji, kazanimi
saglamaktadir (Berge,2009).

Uretim siirecinde yenilenebilir enerji kaynaklar1 kullanilan
malzeme olmasi: Uretiminde o6zellikle fosil tabanl yakitlarin
yerine giines, riizgar gibi yenilenebilir enerji kaynaklarinin
kullanilmas1 o malzemenin enerji etkinligini artirmaktadir.
Ornegin, kerpic liretiminde giines enerjisinin kullanilmas1 onu
enerji etkin hale getirmektedir.
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Isisal performansinin yiiksek olmasi: Kullanildigi yapinin
kullanim asamasinda tiikettigi enerji miktarin1 azaltmasi da o
malzemeye enerji etkin o6zellik katmaktadir. Ormegin 1sisal
performansi yliksek bir malzeme, kullanildigi yapida 1s1
korunumu sagladigi icin enerji etkinligini de olumlu
etkilemektedir.

Emek yogun malzeme olmasi: Insan giiciiniin malzeme
tretiminde yogun olarak, endiistriye dayal1 kullanilmasi
proseslerin azalmasini, dolayisiyla bunlara bagh olarak tiiketilen
enerji miktarinin da azalmasini saglayacaktir.

Dayanikli olmasi: Dayanikli ve uzun Omirlii malzemelerin
toplam cevresel etkileri, genis zaman dilimine yayilacag: i¢in
digerlerine gore daha azdir. Yapilarda dayanikli malzemelerin
kullanilmasi, onu gesitli etkenlere karsi daha direngli ve uzun
omiirli hale getirmektedir. Bu ise, bozulma ve eskimeden dolay1
malzeme yenileme gereksinimini geciktirecegi veya ortadan
kaldiracag icin o yapiya kaynak etkinligi (Enerji, hammadde, su
vb.) saglayacaktir.

Golgeleme katsayisinin uygun degerde olmasi: Giinisigl, yapi
icinde dogal aydinlatma icin ek enerji gereksinimini azaltarak
gorsel konforu saglamaktadir. Ancak sogutma enerji ytkiiniin
fazla oldugu yerlerde ve mevsimlerde 1s1 kazancina da neden
olarak konforsuzluk yaratmaktadir. Bazi cam tirleri dogal 15181
binalarin i¢cine tasirken, glines kontrol ve 1s1 yalitim 6zellikleriyle
de enerji korunumu saglayarak bu olumsuz durumu
engellemektedir. Ayrica, enerji korunumu acisindan, sogutulan
binalarin pencerelerinde giines kontrol sistemleri ile istenmeyen
1s1 kazanglari azaltilabilir. Burada kullanilacak malzemenin 1sisal
ozellikleri dolayl olarak enerji etkinligine katkida bulunacaktir.

Yenilenebilir enerji kullanimi

Konutlarda enerji  tasarrufu  saglamanin  etkili
yontemlerinden biri de simirlh kaynaklar yerine yenilenebilir
kaynaklardan elde edilen enerjiyi kullanmaktir. Bu sekilde hem
tiikkenebilir kaynaklar korunarak gelecek nesillerin de
kullanimina olanak saglanmakta, hem de c¢evresel degerlere
zarar verilmemektedir. Clinkii bu tiir enerjilerin kullaniminin
doga ve insan saglig1 lizerinde olumsuz bir etkisi yoktur.

Degisik sektorlerde kullanilabilen ¢ok ¢esitli yenilenebilir
enerji tiirleri vardir. Sonsuz bir enerji kaynag1 olan giinesten
yararlanmak ise yapilar icin en uygunu olmaktadir. Tirkiye
glineslenme agisindan diinya’da uygun bir konumdadir. Ozellikle
yapilarda giines enerjisinden yararlanmak icin basit sistemlerin
uygulandigi pasif yontemlerin kullanilmasi uygun goriilmektedir.
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Bu yontemde bazi yapi elemanlari ve malzemeleri yapidaki genel
islevlerinden baska, bu amaca yonelik de kullanilmakta ve
tasarlanmaktadir. Bu tasarim uygulamalari ile kis aylar1 boyunca
giines 1s1 kazanclarini artirma, yaz aylar1 boyunca da sogutma ve
havalandirma saglanmaktadir. Bu tasarimlarda ana prensip
olarak, 1sisal enerjisinin iletim (kondiiksiyon), tasinim
(konveksiyon) ve 1simim  (radyasyon) yoluyla akisi
kullanilmaktadir. Bu dogal siiregler yapinin 1sinmasina ve
sogutulmasina yardim eden bir yap1 tasarimi araciligiyla
yonetilmektedir.

Yapilarda pasif yoOntemlerle giines enerjisinden
yararlanmak icin temel kurallar sunlardir;

- yap1 dogu-bati dogrultusunda yer almahdir,

- yap1 yiizeyi 1sinma mevsimi boyunca 9-15 saatleri

arasinda glines 15181 almalidir,

- daha fazla 151k, 1sitma ve sogutma gereksinimi olan i¢

mekanlar yapinin giiney yiizeyinde, daha az kullanilan

mekanlar kuzey yonde bulunmalidir,

- sicak mevsimlerde i¢ mekanlara gilines isinlarinin
girmesi 6nlenmelidir.

Bu temel kurallar c¢ercevesinde tasarlanan pasif giines
sistemleri 1sitma ve sogutma amach kullanilmaktadir.

SONUC VE ONERILER

Kiiresel ve bolgesel olglide toplam tiiketilen enerji de
yapilarin dnemli bir orana sahip olmasi ve bu enerjinin genel
olarak fosil tabanli olmas1 yapisal faaliyetler icinde yer alan
biitin  aktorlere  6nemli  sorumluluklar yiliklemektedir.
Konutlarda enerji harcamasinin en ¢ok oldugu kullanim
asamasinda enerji etkinligi saglamada iklimle tasarim ve pasif
sistemlerle giines enerjisinden yararlanma yo6ntemi etkili
olmaktadir.

I¢c ortamda konfor kosullarinin ¢evresel degerlere zarar
verilmeden, dogal kosullar ve iklim verileri degerlendirilerek
tasarim yapilmasi binalar1 iklimle uyumlu hale getirerek ek
enerji kullanimini en aza indirmekte ve bu sekilde enerji etkinligi
saglamaktadir. Yapilarda enerji etkin malzemelerin se¢ilmesi de
yapl yasam dongiisiiniin biitiin asamalarinda enerji etkinligini
artiran bir yontemdir. Clinkl yap1 malzemeleri fiziksel, kimyasal,
biyolojik  ozellikleriyle birlikte ekolojik o6zelliklerini de
kullanildiklar1 yapiya yansitmaktadir.
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